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ISCO3. Recomendaciones Metodoldgicas para la Formacion Profesional en
Ozono terapia
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1. Generalidades

Nombre de la certificacion: Certificacion en Ozono terapia. Niveles: Basico, Intermedio,
Avanzado y Especializado.

Objetivos: 1ISCO3/HUM/00/01 SPA. Recomendaciones metodologicas para la Formacion
Profesional en Ozono terapia: el objetivo del presente documento es servir como guia
general para la armonizacion de los cursos basicos y superiores en la ozono terapia. El
documento define el contenido, las materias y el tiempo minimo requerido para la
formacion de recursos humanos. Ademas, este documento define los métodos para
certificar los cursos, profesores y Diploma del estudiante.

2. Justificacion Social, Cientifica y Necesidades Profesionales.
Objetivos de la certificacion

En los ultimos afios, la 0zono terapia como un método terapéutico eficaz ha tenido mayor
desarrollo y difusion. La ozono terapia se caracteriza por la sencillez de su aplicacion, alta
eficacia, buena tolerancia y un bajo indice de efectos colaterales. La aplicacion del ozono
en la practica médica se retuvo durante mucho tiempo debido a las ideas acumuladas sobre
su toxicidad en relacion con las altas concentraciones utilizadas en la industria. Al igual que
con cualquier otro método terapéutico, la aplicacion de la ozono terapia para fines médicos
y su éxito terapéutico depende de diferentes factores, que incluyen la aplicacion de las
buenas préacticas clinicas, el grado de formacion del personal que lo aplica, el uso de
generadores y dosis adecuadas, entre otros. Aplicado con los métodos adecuados, el 0zono
actta como un agente terapéutico y muestra propiedades inmunomoduladoras,
antiinflamatorias, bactericidas, antivirales, fungicidas, analgésicas y otras.

Cada afio, miles de pacientes en Rusia, Alemania, Italia, Espafia, México, Cuba, Brasil,
Canadd, Estados Unidos, Egipto y en los Gltimos tiempos en los paises asiaticos reciben
tratamientos integrales con ozono para dolencias como la enfermedad isquémica (corazon,
cerebro, extremidades, retina), enfermedades virales cronicas, gastritis, enfermedad
ulcerosa, colitis, diabetes mellitus, déficits deficiencias inmunologicas secundarios,
procesos infecciosos purulentos, problemas del sistema de osteomuscular, enfermedades de
la piel e incluso para el VIH / SIDA y el cancer. Las mejoras se observan en la mayoria de
los casos, al igual que escasos o nulos signos de toxicidad retardada con el paso de los
meses Yy afios luego del tratamiento.

El ozono también esta ganando una amplia aceptacion en la odontologia y se usa como
coadyuvante en el tratamiento de las caries dentales, terapia de tratamiento del conducto
radicular, gingivitis y periodontitis, asi como en otras indicaciones orales. Junto a las
aplicaciones médicas, el segundo uso del ozono es en el cuidado de la salud oral.
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En la actualidad hay estudios clinicos y experimentales disponibles que permiten soportar
la aplicacién eficaz y segura de la ozono terapia. A pesar de que existen estudios clinicos y
experimentales disponibles que muestran la seguridad y eficacia de las aplicaciones del
ozono, es necesario que se hagan esfuerzos adicionales para reducir al minimo las
objeciones o quejas planteadas por los médicos o las autoridades médicas.

Hay tres revistas cientificas especializadas en el tema debidamente indexadas: Revista
Espafiola de Ozono terapia (AEPROMO, Espafia), Ozono: Ciencias e Ingenieria (Taylor y
Francis, Reino Unido), Revista Internacional de Ozono terapia (Centauro, Italia). Hay méas
de 40 asociaciones médicas cientificas nacionales e internacionales de ozono terapia. El
namero de médicos que practican en diferentes partes del mundo supera 30 000 y existe un
documento (ISCO3/QAU/00/03) que ha logrado unificar criterios y protocolos de actuacion
a nivel global y un comité cientifico internacional que apoya esta practica (ISCO3
WwWWw.isco3.0rg).

A pesar de que la ozono terapia tiene un gran potencial terapéutico que en varios casos
supera las posibilidades de los métodos que utilizan medicamentos o los complementa, que
su uso es simple, variado y mas econdmico que otros métodos terapéuticos, los sistemas de
salud no tienen informacion suficiente sobre este tema. En este sentido, la formacién de
recursos humanos calificados, que es el proposito de esta guia, tiene como finalidad elevar
el nivel de excelencia de su préactica médica.

2.1 Objetivo General
El objetivo académico de esta guia es definir el plan de estudios minimo que permite:

Sentar las bases de los mecanismos basicos que justifican el uso del ozono médico con el
fin de seleccionar los procedimientos que permiten su aplicacion en la préctica clinica.

El objetivo de la capacitacion es definir las habilidades practicas minimas que permitan
establecer la preparacion de los recursos humanos para la practica de la 0zono terapia sobre
la base solida del conocimiento cientifico.

3. Perfil del Graduado

Al final del adiestramiento el profesional sera capaz de actuar en los campos clinicos, llevar
a cabo un conjunto de acciones integradoras de investigacion terapéutica, dirigidas a tratar
los trastornos especificos de acuerdo a su area de competencia: los médicos, los
veterinarios y odontélogos podran incursionar en la investigacion clinica en el area de la
0zono terapia.
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4. Requisitos para la obtencion de una certificacion

4.1 Grado Requerido

Ser un graduado en medicina (general o especializada), odontélogos y veterinarios, que
lleven a cabo sus funciones, béasicamente, en el ambito de la atencion clinica o la
investigacion en la salud humana o animal. Cualquier otro profesional interesado en recibir
formacion de ozono-terapia (no M.D.), tales como enfermeras, podoélogos, farmacéutas y
bidlogos funcionaria bajo la direccion y supervision directa de un médico, que es el unico
responsable de la aplicacién de esta terapia. En este caso, este tipo de profesionales pueden
recibir formacion bésica especificando que no pueden realizar por si solos esta terapia.

4.2 Requisitos de Documentacion

Para la certificacion de cursos: El responsable debera enviar al secretario de ISCO3 la
informacion descrita en el anexo |. Para la certificacion del curso deben estar certificados
ademas el 100% de los profesores de cada asignatura.

La certificacion debe ser renovada si los temas de las conferencias del curso aprobado se
modifican en méas del 20 % o en el caso de la variacion del profesorado en un 50 %. La
certificacidn puede ser revocada si no se cumplen las condiciones de la certificacion.

La certificacion del curso se puede obtener en los siguientes niveles:

Curso estandar:
El curso cumplié con el contenido minimo establecido en el presente documento y los
profesores deben obtener la certificacion ISCO3.

Curso avanzado:

Cumplida la condicion del curso estandar, y ademas:

1) Todos los estudiantes deben obtener la certificacion ISCOS3.

2) El curso se desarrollara bajo la aprobacion del comité cientifico de una sociedad
internacional o nacional de ozono.

Curso de Excelencia

Cumplida la condicion del curso avanzado mas:

1) El curso debe ser desarrollado bajo la aprobacion de una Universidad o aprobado por la
organizacion especializada en la formacion de medicos (fundacion, escuela de medicina
privada).
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2) Todo el personal docente debe tener un titulo de médico de especialista o grado
cientifico de Doctor en Ciencias.

3) La formacion practica debe llevarse a cabo en instalaciones médicas certificadas.
Para la certificacion de profesores:

El profesor debe enviar a la secretaria ISCO3 la informacion descrita en el anexo Il. El
curriculum vitae del profesor (segin ISCO3/QAU/00/07) debe ser evaluado. La
certificacion del profesor se puede obtener en los siguientes niveles:

Profesor: 3 afios de experiencia demostrada en la ozono terapia, impartir clases a tiempo
parcial (5% del tiempo de conferencias del curso), pero tienen pocos o0 ningun trabajos de
investigacion.

Profesor Agregado: 5 afios de experiencia demostrada en la ozono terapia, impartir clases a
tiempo completo (10% del tiempo de conferencias del curso), master o diploma de experto
en ozono-terapia.

Profesor Asociado: 10 afios de experiencia demostrada en la ozono terapia, ensefiar a
tiempo completo (mas de un 10% del tiempo de conferencias del curso). Formacién en
ciencias pedagdgicas, 5 articulos publicados en la ozono terapia, realizar y dirigir la
investigacion avanzada en su campo, la tutoria en formacion académica a los estudiantes de
postgrado, la evaluacion de los estudiantes en sus campos de especializacion.

Profesor Titular: PhD. o titulo de especialista, mas de 10 afios de experiencia demostrada en
la ozono terapia, impartir clases a tiempo completo (més de un 15% del tiempo de
conferencias del curso). Desarrollar el plan de estudios para los cursos de ozono, diplomado
en ciencias pedagogicas, mas de 5 articulos cientificos sobre ozono terapia, realizar y
dirigir la investigacién avanzada en su campo, la tutoria a los estudiantes de postgrado en
su formacion académica, la evaluacion de los estudiantes en sus campos de especializacion.
Lider en sus areas de especializacion.

Para la certificacion de los estudiantes: El estudiante debe enviar a la secretaria ISCO3 la
evaluacion de la informacion descrita en el anexo Ill. El curriculum vitae del estudiante
(seguin ISCO3 /QAU/00/07) y el certificado de aprobacion de los examenes (que se enviara
por el profesor a cargo de la organizacion del curso). El Diploma certificado por ISCO3
estara identificado con un sello agregado al Diploma. Un registro de estudiantes graduados
en el curso certificado sera colocado en la pagina web de 1ISCO3.

La certificacion del estudiante se puede obtener en los siguientes niveles:
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Expertos en ozono terapia: Completar con éxito los mddulos bésico, intermedio y
avanzado.

Especialista (en un campo en particular) en ozono terapia: Experto en ozono terapia que
adquiere habilidades particulares en un determinado campo de especializacién por cursar y
aprobar el modulo especializado.

4.3 Sistema de Evaluacion

La apropiacion del conocimiento seré evaluada, para los mddulos basico e intermedio, por
medio de un examen que integra preguntas de reconocimiento incluidas dentro del nimero
de horas de clase.

Para el Mddulo Avanzado, habra un seminario que consistira en la discusion de casos
clinicos o de un articulo cientifico.

La certificacion estd compuesta por tres niveles individuales de aprendizaje segmentado,
que proporcionan al profesional los conocimientos necesarios para poder aplicar esta
terapia con seguridad, sin riesgos, con el mayor beneficio posible para los pacientes. Los
tres niveles tienen una evaluacion independiente y se pueden tomar de forma consecutiva,
siempre progresiva, o con un intervalo maximo de un afio a partir de haber pasado el nivel
inferior.

Los cursos para el nivel especializado son cursos de postgrado, con una certificacion
independiente y el acceso serd sélo para los profesionales de la rama en particular. La
evaluacién en este caso se hard mediante la publicacion de un articulo cientifico sobre el
tema especifico que es el objeto de la especializacion.

La formacion préactica se debe hacer dentro de un entorno clinico controlado, preservando
todos los requisitos sanitarios del pais donde el curso se esta realizando. Todo el material de
uso durante la instruccion debe ser resistente al ozono y seguir las directrices de la
Declaracién de Madrid sobre la Ozono terapia (ISCO3/QAU/01/03).
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5. Plan de estudios
5.1 Generalidades

Propuesta curricular. Se consideraran los siguientes temas como minimo a ser tratados en
los diferentes cursos.

Tiempo de clase (horas)

Médulo Bésico Horas presenciales | Educacién a
distancia*
14 38
Historia de la ozono terapia. Introduccion y sus 1 5
proyecciones futuras.
Marco legal 1 5
Los generadores de 0zono: su uso y requisitos 4 3
Especies reactivas del oxigeno y el ambiente redox 2 10
Bases bioquimicas y bioldgicas del ozono 2 10
Evidencias preclinicas, clinicas y toxicoldgicas 2 5
Evaluacién 2
Mddulo intermedio 57 90
La evidencia clinica de los efectos del ozono 1 10
Las vias de administracion de la 0zono terapia 8 15
Los protocolos clinicos en 0zono terapia 4 10
Ambiente Redox y las enfermedades 5 10
La ozono terapia en ortopedia y traumatologia 15 15
La ozono terapia en Medicina Interna 15 15
La ozono terapia en Ginecologia ** 5 10
La ozono terapia en Pediatria ** 2 5
Evaluacién 2
Mddulo Avanzado 16 55
Buenas précticas clinicas. Disefio de estudios clinicos 2 5
Técnicas complementarias 4 10
Précticas integradas *** 10 10
Trabajo de Curso**** 0 30
Total (para conseguir el diploma) 87 183
Total General 270

Notas:

* Se complementaran en forma de estudio independiente sobre los contenidos impartidos

** Asignatura optativa, dependera de la esfera de conocimientos de los estudiantes.

*** Practicas integradas en vias de administracién de la ozono terapia y procedimientos generales.

**x* E| trabajo del curso constituye el examen final del estudiante, que consiste en la discusion de
casos clinicos o de un articulo cientifico. También se considerard la publicacion de un
articulo bibliogréafico o experimental en una revista cientifica especializada.
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5.2 Mé6dulo Basico
Fundamento:

Este curso permite al profesional tener las bases principales de seguridad en el manejo del
0zono, saber cdmo se genera y ser capaz de calcular los volumenes, concentraciones y dosis
que se requieren para ser aplicado. Inicia con los precedentes historicos, estatus legal en el
mundo y retne temas béasicos que conducen a la comprension del mecanismo de accién y
confirma sus propiedades farmacolodgicas, asi como los aspectos toxicologicos.

Objetivos:

Conocer profundamente la historia del desarrollo de la ozono terapia y el marco legal, las
caracteristicas fisicas basicas del ozono, su existencia en la naturaleza, su toxicidad y el
cuidado esencial al manipularlo, el uso y el manejo de los diferentes generadores del gas,
sus accesorios y la forma de calcular matematicamente la dosis que se aplicara a los
pacientes.

Una comprension completa de las bases bioquimicas elementales para la comprension de
los mecanismos de accién farmacologicos y toxicologicos del ozono y la experimentacion
clinica y preclinica que soporta sus aplicaciones son también objetivos de este modulo.

5.2.1 Contenido de las asignaturas del médulo basico

Introduccién a la Ozono terapia

Contenido: El ozono, descubrimiento, caracteristicas quimicas y fisico-quimicas. EI ozono
en la naturaleza. Vida media en la naturaleza, la descomposicion y la destruccion artificial.
Aspectos historicos vinculados a las aplicaciones clinicas. Los primeros generadores y su
evolucidon. Surgimiento y contribucién de las principales escuelas de ozono terapia en el
mundo. Evolucion de los conocimientos cientificos sobre el mecanismo de accion de la
ozono terapia. Principios para la correcta aplicacién de la ozono terapia.

Marco legal

Objetivos: Conocer el desarrollo legal que la ozono terapia ha tenido en el mundo, y el
estatuto juridico especifico en los paises donde se implementa. Familiarizarse a través de un
analisis juridico comparativo sobre los avances obtenidos en el tema de la regularizacion.
Conocer las herramientas legales que podrian utilizarse en la solicitud de regularizacion.
Requisitos médico-legales para operar con 0zono en un consultorio médico.

Recomendaciones Metodoldgicas del ISCO3 para la Formacion Profesional en Ozono Terapia \ © I1SCO3. 2016



mailto:info@isco3.org
http://www.isco3.org/

Comité Cientifico Internacional de Ozono
& Terapia SOP: ISCO3/HUM/00/01
TellFax (+34) 913515175. Cell Phone (+34) 669685429 Version: 1 SPA
Avenida Juan Andrés 60. Local 1 - Bajo Izquierdo 28035, Fecha: 14/01/2016
Madrid (Spain) info@isco3.0rg www.isco3.0rg Pagina 9 de 24

Contenido: Autoridades y ozono terapia. El deporte de élite y la ozono terapia. Juzgados y
0zono terapia. Prohibicion y persecucion de la ozono terapia. Atraso Legal y ozono terapia.
Regularizar o no regularizar. Estatus de la ozono terapia en: Rusia, Cuba, Espafia, Italia,
Alemania. Estados Unidos de Ameérica: La FDA y el ozono. Los estados con leyes de
libertad de la salud: México, Chile, Colombia, Portugal, Honduras, Turquia, entre otros.
Estrategias legales para la regularizacion. Estructura politico-administrativa del Estado.
¢Qué formalidad legal debe tener la regularizacion? ¢;Cudl deberia ser el formato de la
regularizacion ideal? Importancia del analisis comparativo de la ley. La legislacion
internacional aplicable a la ozono terapia. Declaracion de Helsinki, Declaracion de Madrid
sobre la Ozono terapia (ISCO 3/QAU/01/03). La medicina no convencional y la Asamblea
Parlamentaria del Consejo Europeo de Cabildeo.

Los generadores de 0zono

Objetivos: Identificar e interpretar los principales indicadores de calidad de los
generadores de ozono médico.

Contenido: Principio de funcionamiento de los generadores. Requisitos obligatorios para la
adquisicion de un generador. Produccion y tipos (grados) de oxigeno. Fuentes de oxigeno
para la ozono terapia. Indicadores de flujo y concentracion. Célculo de las concentraciones
y dosis de ozono. Certificacion CE de los generadores. Calibracion y control de calidad.
Aplicaciones del equipo (produccion local de agua ozonizada, aceites ozonizados,
trabajando en ciclo continuo). Medidas de cuidado y seguridad. Los procedimientos de
operacion y condiciones asépticas. Destructores de ozono y su funcién. Otros equipos que
son conectados a los generadores (bombas peristélticas, luces UV, saunas, equipos para
ozonizacién extracorpdrea continua). Efectos ambientales sobre las concentraciones de
ozono. Descripcion de las concentraciones de ozono y su efecto sobre diferentes materiales.
Materiales requeridos en la produccion de componentes para los sistemas que utilizan
ozono. Los riesgos de trabajar con equipos inseguros. Accesorios periféricos. Bolsas de
insuflacion. Accesorios para el oido y la insuflacidon nasal (después de burbujeo en aceite
de oliva). Accesorios para aplicaciones dentales, otros accesorios.

Especies reactivas del oxigeno y Redox Medio Ambiente

Obijetivos: Identificar las caracteristicas esenciales de la generacion de ERO vy los sistemas
de inactivacion.

Contenidos: Conceptos bésicos sobre el desequilibrio redox y las especies reactivas del
oxigeno. Fuentes de ERO o mecanismos de generacion. Interaccion de las ERO con
componentes celulares. El dafio a las macromoléculas modificadas por ERO.
Consecuencias de su ataque. Mecanismos antioxidantes. La evidencia que muestra la
participacion de ERO en diferentes condiciones fisio-patologicas.
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Bases bioquimicas de los efectos del ozono

Objetivos: Reconocer los mecanismos bioquimicos y moleculares basicos a través de los
cuales opera la ozono terapia.

Contenidos: Conceptos basicos sobre hormesis y relacién dosis -respuesta. Diagnostico
Redox y su vinculo con la ozono terapia. EI precondicionamiento oxidativo, el 0zono como
agente modulador del estrés oxidativo. Mecanismos de accién del ozono en el dolor. Los
mecanismos que justifican los efectos autoinmunes del ozono. La liberacién de oxigeno a
los tejidos por el ozono y sus bases. Efectos germicidas del ozono y sus derivados (aceite y
agua). Efectos del ozono sobre la liberacion y / o sintesis de autacoides. EI ozono como un
regulador metabdlico. Otros mecanismos asociados con las aplicaciones de o0zono.

Evidencias Preclinicas, clinicas y toxicologicas

Objetivos: Tener un conocimiento profundo de la evidencia cientifica relacionada con la
toxicidad y las bases preclinicas y clinicas asociadas con la 0zono terapia.

Contenido: El ozono como un contaminante ambiental, blancos pulmonares, la incidencia
de enfermedades respiratorias y cardiovasculares y de mortalidad. Los limites de
exposicion y de seguridad. Los estudios toxicoldgicos sobre el ozono. Modelos de
enfermedad y resultados de pre / post acondicionamiento oxidativo. La evidencia clinica de
estudios de meta-analisis y otros estudios clinicos publicados.

5.2.2 La Estrategia de Ensefianza y los medios

Disefiado para que los estudiantes adquieran los conocimientos basicos que les dé seguridad
en lo que van a ver y hacer en la practica dentro del curso en si. Habra videos, fotografias y
otros medios audiovisuales. Durante el curso, los estudiantes seran guiados en los métodos
de estudio y los documentos, libros, revistas y sitios web a los que tienen acceso como
material educativo para su consulta. También se ofreceran practicas en el manejo de los
generadores y tendran la oportunidad de interactuar con el profesor directamente.

5.2.3 Evaluacion

Teniendo en cuenta la importancia que este Mddulo Basico tiene para el profesional que
recientemente comenzo6 a aprender sobre esta terapia, se aplicara al final del médulo un
examen tedrico, para detectar si los estudiantes han adquirido los conocimientos necesarios.
Los estudiantes deben obtener una calificacion minima de 70/100, de lo contrario no
pueden comenzar el Curso Intermedio.
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El examen puede ser de opciones multiples, para determinar si el estudiante comprende los
conceptos basicos. Incluirad todos los temas basicos tratados en este nivel. Los estudiantes
que no aprueben el examen pueden estudiar nuevamente el contenido y volver a tomar el
examen.

5.3 Mé6dulo Intermedio

Justificacion: Este nivel contiene los principales elementos técnicos y tedricos que
permitan entender las bases bioquimicas y clinicas de la aplicacidn invasiva y no invasiva
de las terapias de ozono, que hacen posible al profesional entender como y a traves de qué
mecanismos actla este gas en el cuerpo. Los protocolos clinicos estan dirigidos a la
ortopedia / traumatologia, medicina interna, ginecologia y pediatria, ya que estas
especialidades ocupan los mayores campos de la aplicacién del ozono.

Objetivos: Adquirir un conocimiento profundo de las bases bioquimicas y clinicas para la
comprension de los mecanismos especificos a través de los cuales actla el ozono a nivel
local y sistémico. Ademas, se insistira en las acciones especificas que este gas puede
ejercer en diferentes sistemas y Organos del cuerpo, en particular en el sistema
osteomuscular, asi asi como sus efectos a corto y largo plazo. Dominar los conocimientos
relacionados con los protocolos de aplicacion clinica y las caracteristicas de las vias de
aplicacion.

5.3.1 Objetivos y contenidos de las asignaturas del Médulo Intermedio.

Indicacion medica y evidencias clinicas de los efectos del ozono

Obijetivos: Conocer la evidencia clinica sobre bases cientificas relacionadas con la 0zono
terapia.

Contenido: El ozono y sus aplicaciones generales. Efectos del ozono en medicina interna,
terapia del dolor, urologia, ginecologia, oftalmologia, traumatologia, ortopedia,
enfermedades del sistema inmunoldgico, cancer, cardiovasculares y las enfermedades
neurodegenerativas. EI ozono en el tratamiento de Ulceras y otras lesiones y como
coadyuvante en tratamientos quirdrgicos. La aplicacion de ozono en otras especialidades
médicas.

Vias de administracion en Ozono terapia

Objetivos: Tener un conocimiento profundo de las vias de administracién del ozono, los
procedimientos estandar de operacién, el régimen de dosificacion y las frecuencias de
aplicacion en cada caso.
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Contenido: Vias de administracion local recomendadas para la aplicacion del ozono, vias
inadecuadas. Vias de administracion sistémica apropiadas para la aplicacién del ozono, vias
inadecuadas. Las aplicaciones terapéuticas de cada via, demostracion practica, los
protocolos estandar para cada procedimiento. Medidas de seguridad para el trabajo con
ozono. Medidas de seguridad en caso de situaciones de emergencia, kit de primeros
auxilios de emergencia. Aplicaciones de: agua ozonizada, ventosas y bolsas de ozono (para
miembros), saunas, oido, rectal y vaginal. Insuflaciones, Auto-hemoterapia Mayor-
(MAHT) y Autohemo-Terapia Menor (MiAHT), solucion salina ozonizada. Utilizacion de
aceite ozonizado de acuerdo con su indice de peroxidacion.

Protocolos clinicos en Ozono terapia

Obijetivos: Identificar el procedimiento para establecer la dosis y frecuencias de aplicacion
personalizada segun el caso clinico.

Contenido: principios basicos de diagnostico, la anamnesis del paciente. Consentimiento
informado oral y escrito. Examen fisico. Apoyo con iméagenes o resultados del laboratorio
clinico. Protocolos generales de tratamiento por especialidad médica. Pautas a seguir en los
tratamientos con ozono. Las concentraciones terapéuticas de ozono. Adaptacion de los
protocolos generales a casos especificos. Analisis y discusion de casos reales. Los eventos
adversos y procedimientos de primeros auxilios. Indicaciones primarias. Indicaciones
secundarias. Limites y mitos de la ozono terapia. Contraindicaciones. El papel de la 0zono
terapia como complemento terapéutico.

Redox Ambiente y Enfermedades

Objetivos: Apropiarse de los conocimientos que permitan la identificacion de las
condiciones fisiopatoldgicas Redox que contribuyen a la aparicion de enfermedades y
mortalidad.

Contenido: mecanismos moleculares redox asociados a las enfermedades cardiovasculares:
miocardio e infarto cerebral, presion arterial alta y aterosclerosis; sistema inmunoldgico:
cancer (colon, prostata y pulmon),l VIH; enfermedades autoinmunes: Artritis Reumatoide,
Lupus;  Sistema Endocrino: Diabetes y sus complicaciones (nefropatia y el pie
neuroinfeccioso), envejecimiento y enfermedades neurodegenerativas: Parkinson,
Alzheimer y la demencia senil.

Ozono terapia en Ortopedia y Traumatologia

Objetivos: La apropiacion de conocimientos que permitan la aplicacion de la ozono terapia
en la especialidad de ortopedia y traumatologia.
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Contenido: columna cervical: condicién clinica, examen fisico y neurolégico, Idoneidad
del uso de ozono en la columna vertebral cervical. Las infiltraciones en la columna cervical
con ozono. Columna lumbar: El examen fisico y neuroldgico. Idoneidad del uso de ozono
en la columna vertebral lumbar. Mecanismos de accion de ozono en la columna vertebral.
Infiltraciones intramusculares, de articulaciones facetarias, foraminales, peridurales,
sacroiliacas. Rodilla: Examen fisico y maniobras diagndsticas exploratorias. ldoneidad del
uso de ozono en las rodillas. Dosificacion. Técnica y enfoques para la infiltracion de la
rodilla. Cadera: El examen fisico y maniobras exploratorias. Idoneidad del uso de ozono.
Dosificacion. Técnica y enfoques para la infiltracion de la cadera. Hombro: Examen fisico
y maniobras exploratorias. Idoneidad del uso del ozono. Dosificacion. La técnica y los
enfoques de la articulacion.

El ozono en Medicina Interna

Obijetivos: La apropiacién de conocimientos que permitan la aplicacion de la ozono terapia
en la especialidad de medicina interna.

Contenido: EIl analisis de la fisiopatologia y el tratamiento con ozono de: Enfermedades
metabdlicas: diabetes mellitus, sindrome metabdlico, obesidad, aterosclerosis,
hipercolesterolemia, hipotiroidismo. Enfermedades cardiovasculares: infarto de miocardio
y cerebral, presion arterial alta. Enfermedades autoinmunes: artritis reumatoide, lupus,
psoriasis, dermatitis atépica. Enfermedades de las vias urinarias: infecciones del tracto
urinario (UTI), glomerulonefritis y la insuficiencia renal crénica. Enfermedades de las vias
gastrointestinales: gastritis cronica (Helicobacter pylori), diverticulosis, enfermedad de
Chrone, colitis ulcerativa, hemorroides, estrefiimiento. Enfermedades de las vias
respiratorias: asma, bronquitis, enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC).

El ozono en la ginecologia

Objetivos: La apropiacion de conocimientos que permitan la aplicacién de la ozono terapia
en la especialidad de ginecologia.

Contenido: El analisis de la fisiopatologia y el tratamiento con ozono de: endometritis,
vulvovaginitis recurrente, vaginosis bacteriana y flngica, craurosis vulvar, sindrome de la
menopausia, infertilidad, enfermedades inflamatorias de los anexos del Utero, infeccion por
el virus del papiloma, VIH, tricomonas. Efecto de la ozono terapia sobre el estado
inmunolégico de las mujeres con aborto involuntario.

El ozono en Pediatria

Obijetivos: La apropiacién de conocimientos que permitan la aplicacion de la ozono terapia
en la especialidad de pediatria.
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Contenido: El analisis de la fisiopatologia y el tratamiento con ozono de: Paralisis cerebral
espastica, acondroplasia, infecciones respiratorias superiores, el asma, la amigdalitis y la
otitis.

5.3.2 La Estrategia de Ensefianza y Medios

En este nivel el estudiante ya debe dominar los mecanismos de accion terapéutica del
ozono, asi como de sus aplicaciones en medicina. Como medios audiovisuales se utilizaran
diapositivas de las vias metabdlicas completas donde se puedan ver los lugares precisos en
que los metabolitos del ozono trabajan, discutir en detalle su accion a nivel molecular. La
parte clinica es respaldada con las fotos de los pacientes tratados, videos de la aplicacién de
la terapia y también testimonios de algunos pacientes. En los cursos presenciales este nivel
debe tener 30% de las horas de practicas a través de las transmisiones de video directos de
pracicas en pacientes reales, practicas en simuladores, videos y ejemplos de aplicacion.

5.3.3 Evaluacion

El profesional debe realizar un examen de seleccién multiple, con valor de 100 puntos, de
los cuales seran necesarios 70 para obtener la acreditacion del moédulo intermedio, a fin de
continuar hacia el nivel avanzado. Como ocurre al final del Curso Basico, los estudiantes
que no aprueben el examen tendran la oportunidad de volver a tomar el examen.

5.4 Modulo Avanzado

Justificacién: Los estudiantes deben aprender a integrar la ozono terapia con otras
modalidades terapéuticas, incluido el manejo de la dieta. Ademas, tienen que conocer los
elementos béasicos de las buenas practicas clinicas y de redaccion cientifica. Con este
conocimiento los profesionales estaran en condiciones de ofrecer un servicio de excelencia
y en condiciones de publicar y dar a conocer sus propias experiencias clinicas.

Objetivos: Integrar los conocimientos basicos de las terapias con 0zono, aprovechando los
efectos sinérgicos de los protocolos establecidos con otras modalidades terapéuticas. Tener
un conocimiento profundo de las bases de la buena préactica clinica y del método cientifico.
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5.4.1 Objetivos y contenidos de las asignaturas del Médulo Avanzado

Buenas Practicas Clinicas. Disefio de Estudios Clinicos

Objetivos: La apropiacion del conocimiento que permite la implementacion de buenas
practicas clinicas en la 0zono terapia, asi como dar a conocer cientificamente los resultados.

Contenidos: conceptos principales sobre las buenas practicas clinicas. EI ozono y los
estudios clinicos. La obtencion de informacion cientifica (presentacion de los libros guia y
la base de datos de Zotero ISCO3). Bases de la escritura cientifica. Disefio de los estudios
clinicos. Principales conceptos y aplicaciones a la 0zono terapia.

Técnicas complementarias

Objetivos: La apropiacion del conocimiento que permite la aplicacion de la ozono terapia
en combinacidn con otras técnicas: Los factores de crecimiento, el plasma rico en plaquetas
ozonizado (PRP O3), la luz ultravioleta, el manejo de la dieta.

Contenido: PRP: Historia de PRP. Aspectos béasicos de las plaquetas y factores de
crecimiento. Procesos de acumulacion y activacion. Indicaciones y contraindicaciones.
Obtencion y preparacion del PRPO3. Las aplicaciones en traumatologia y ulceras.
Consentimiento informado. Luz UV: historia, mecanismos de accién, efectos terapéuticos,
discusién de casos clinicos. Suplementos dietéticos y nutricionales: la interaccion de
antioxidantes exdgenos y la ozono terapia, la dieta y la ozono terapia. Manejo adecuado.

Practica

Objetivos: Adquirir habilidades practicas en las técnicas de preparacion y aplicacion de
ozono, asi como el manejo de protocolos clinicos.

Contenido: Realizacion de las técnicas de preparacion del ozono, el agua y aceites
ozonizados. La administracion de ozono a través de vias locales y sistémicas. Interpretacion
con casos clinicos reales. Técnicas de infiltracion en ortopedia y de bloqueo en el manejo
del dolor.

5.4.2 La Estrategia de Ensefianza y Medios

En este nivel, el aspecto principal es que el estudiante trabaje con casos de pacientes
tratados con la ozono terapia, ya sea en fotos, con modelos, con videos, con testimonios
grabados o en vivo. Al mismo tiempo, los estudiantes verdn cémo las aplicaciones se
realizan con el ozono en las articulaciones dolorosas o en otros sitios en pacientes reales y
simuladores. Las aplicaciones se pueden hacer en los propios estudiantes que presenten
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algin problema susceptible a ser tratado con ozono. Los propios médicos guiados por los
profesores también pueden realizar algunas intervenciones como forma de aprendizaje.

Los estudiantes comprenderdn como la ozono terapia se integra con técnicas
complementarias tales como PRP, la luz ultravioleta y cémo debe manejarse la dieta. Este
maodulo es eminentemente practico: 70% del tiempo asignado.

5.4.3 Evaluacion

Al final del curso se debe evaluar si los estudiantes han adquirido los conocimientos
necesarios para aplicar la ozono terapia correctamente y con seguridad a los pacientes. Es
necesario aclarar si los estudiantes aprobaron los examenes correspondientes a los cursos
Bésico e Intermedio, ya que contienen las bases fundamentales para el manejo adecuado de
la terapia. EI mddulo avanzado es mas de aplicaciones clinicas, por lo tanto, lo que sera
evaluado més en este caso es el rendimiento que el médico presenta en este sentido. La
evaluacion se realiza a través de la discusion de un caso clinico. Alternativamente, el
estudiante puede presentar un trabajo cientifico reportando un caso, revision bibliografica o
de investigacion. Al final de este modulo, el estudiante es considerado aprobado.

5.5 Moédulo Especializado

Justificacion: Este modulo constituye el mayor nivel de especializacion del estudiante. Son
cursos dirigidos a la formacion de expertos en ozono terapia en una determinada
especialidad médica. Al requerir habilidades y conocimientos muy particulares, seran
dirigidos a un sector profesional especializado. Este médulo requiere el diploma anterior de
experto en 0zono terapia y no es parte de este curso.

Objetivos: dominar las técnicas y métodos de aplicacion de la ozono terapia en una cierta
especialidad.

5.5.1 Cursos de Especializacion

Se organizaran cursos especializados para el estudiante graduado como Experto en Ozono
terapia. El contenido del curso sera disefiado por expertos en el area correspondiente de la
especializacién. Los siguientes listados son ejemplos de titulos y el contenido de algunos de
los campos més importante de la especializacion en la ozono terapia. El curriculo minimo
implicara no menos de 25 h de conferencias en el aula y 75 h de educacion a distancia.

1) El uso de Ozono y los concentrados de factores de crecimiento (CGF) en Patologia
Degenerativa Discal y hernia: Sindrome de compresion radicular. Anatomia de la columna
lumbar. Unidades funcionales de la columna vertebral lumbar: vértebras lumbares, discos
intervertebrales, ligamentos, masculos, las raices nerviosas. Biomecanica de la columna
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lumbar (el raquis lumbar). La movilidad de la columna lumbar: disco intervertebral.
Funcion del nacleo pulposo. Unién articulada lumbosacra. Articulacion sacro iliaca.
Tercera vértebra lumbar y la duodécima veértebra dorsal. La enfermedad degenerativa del
disco intervertebral lumbar. Epidemiologia. Degeneracion discal. Hernia del ndcleo
pulposo. Condicién clinica y la exploracion fisica. Diagndéstico. Tratamiento: conservador.
Farmacologia y Rehabilitacion. Bloqueos terapéuticos. Cirugia (clasica, endoscopica).
Ozono terapia. Deterioro del canal lumbar estrecho. Anatomia. Historia Natural. Condicién
clinica y la exploracion fisica. Diagnéstico: Tratamiento tradicional. Farmacologia y
rehabilitacion fisica. Bloqueos terapéuticos. Cirugia (clasica, endoscdpica). Ozono terapia.
Los procedimientos para la aplicacién de ozono en una columna vertebral degenerada.
Paravertebral (un nivel, mdaltiples niveles). Carillas articulares. Formalina. Caudal.
Intradiscal.

2) Ultrasonido - Técnicas de inyeccion con ozono, guiadas, en las articulaciones
dolorosas. Hombro: Inyeccion del espacio subacromial - abordaje posterior. Abordaje
posterior de la articulacion glenohumeral. Abordaje anterior de la articulacién
glenohumeral. Articulacion acromio clavicular articulacion. Codo: articulacion del codo.
Bursitis del olecranon. La epicondilitis lateral. Epicondilitis media. El sindrome del tunel
cubital. Mufeca: el sindrome del tanel carpiano. Articulacién de la mufieca. Tendo sinovitis
de Quervain. Articulacion carpo metacarpiana del primer dedo. Cadera: Inyeccion de la
articulacion de la cadera. Abordaje lateral. La inyeccién de la articulacion de la cadera.
Abordaje anterior. Bursitis de trocanteres. Rodilla: inyeccion articular. Enfoque
suprarrotuliano. Lateral. Inyeccién articular. Enfoque Infrapatelar. Inyeccion articular.
Abordaje medial. Bursitis pre rotuliana. Bursitis anserina. Sindrome de friccion de la banda
iliotibial. Tobillo: inyeccion de la articulacion del tobillo. Inyecciéon articulacion
subastragalina. Inyeccion articulacion media tarsal. Tendinitis peronea.

3) La ozono terapia en el tratamiento de las enfermedades mitocondriales: El estrés
oxidativo. "La nueva cara del envejecimiento y la enfermedad". Las mitocondriopatias "Un
desafio para Medicina moderna”. La Ozono terapia como auxiliar en la terapia
mitocondrial. El costo de el error de diagndstico en la patologia mitocondrial. Casos
clinicos.

4) Ozono terapia y concentrado de Factores de Crecimiento (CGF) en medicina
estética: Propiedades de CGF. Extraccion de la sangre, Preparacion, y diferentes técnicas
de infiltracion.

5) Prolozone: Indicaciones, contraindicaciones, preparacion y técnicas de aplicacion.

6) El ozono — luz UV: Gestion y Equipo. Técnica, indicaciones y contraindicaciones.
7) La ozono terapia en Oftalmologia.

8) La ozono terapia en Odontologia (para los odont6logos)

9) Técnicas de aplicacidn ozono terapia en animales pequefios (s6lo veterinarios)
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6. Soporte bibliografico

Se sugieren los siguientes libros de texto y materiales como referencias béasicas:

. Libros y articulos enumerados en 1ISCO3/QAU/00/19. La Ozono terapia y sus fundamentos
cientificos.

. Edward Lynch. El ozono, la Revolucion en Odontologia. Quintessence Publishing Co. Ltd (2004).
ISBN 1-85097-088-2

. ISCO3/QAU/03. Declaracién de Madrid sobre la Ozono terapia 2015-2020. Schwartz-Tapia A,
Martinez-Sanchez G, Sabah F, Alvarado-Guemez F, Bazzano-Mastrelli N, O Bikina, Borroto-
Rodrigez V, Cakir R, Clavo B, Gonzalez-Sanchez E, Grechkanev G, Najm Dawud AH, lzzo A,
Konrad H, Masini M, Peretiagyn S, Pereyra, VR, Ruiz Reyes D, Shallenberger F, Vongay V,
Xirezhati A, Quintero-Marino, R. Declaracion de Madrid sobre la Ozono terapia. Ed 20. Madrid:
ISCO3; ISBN 978-84-606-8312-4; 2015. 50 p.

. Como apoyo bibliogréafico adicional existe la base de datos electronica del 1ISCO3, montado en el
sistema ZOTERO, de consulta gratuita en linea que contiene en la actualidad mas de 2000
referencias bibliogréaficas sobre el tema: http://www.zotero.org/groups/isco3_ozone

. Ademas, se recomienda la siguiente revista especializada para su consulta: Revista Espafiola de
Ozono terapia (diario oficial AEPROMO): http: /iwww.revistaespafioladeozono terapia.es/index.php/reo

7. Profesorado

Los profesores de los cursos deben ser profesionales con amplia experiencia como
profesores de postgrados (demostrada), como médicos e investigadores que cumplan con
todos los requisitos de capacidad, ética y formacion basica con el fin de impartir el curso.
Se exige que en la medida de lo posible, tengan formacion universitaria en la 0zono terapia.
Un resumen del curriculum del profesorado sera solicitado por la persona a cargo. Se
sugiere el uso de la plantilla ISCO3/QAU/00/07 para la preparacion del resumen CV.

8. Calendario y organizacion

Los cursos se llevardn a cabo en un periodo de 6 meses en la modalidad de curso a
distancia, bajo la direccidn de profesores que respondera a las preguntas de los estudiantes
en el periodo de 48 h. Las preguntas y respuestas se subirdn a una plataforma de Internet.
Ademas, el estudiante debe pasar los aspectos presenciales de los 3 médulos y practicas en
el aula. Al final del curso, el estudiante deberd entregar un trabajo de investigacion o la
presentacion por escrito de un caso clinico. Los trabajos presentados que cumplan con los
requisitos de la publicacién internacional podran ser publicados en revistas especializadas.
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9. Continuidad del Proceso Educativo

Los estudiantes promovidos se deben continuar entrenando mediante el estudio individual,
la consulta de la bibliografia actualizada, ademas de participar en otros cursos de nivel mas
avanzado en o0zono terapia, talleres, nacional o internacional, simposios y congresos. Se
recomienda que pertenezca a sociedades cientificas nacionales e internacionales.

El estudiante debe tener en cuenta que la ozono terapia es una herramienta terapéutica en
constante desarrollo que, por lo tanto, requiere el estudio constante y revisién de articulos
cientificos y otros materiales. Durante los cursos, se dan las herramientas basicas a los
estudiantes para su iniciacion y motivacion en la investigacién, dada la importancia que
cada profesional pueda tener en el desarrollo de la o0zono terapia, a través de la realizacion
de investigaciones y publicaciones en la rama de trabajo en la que opera cada uno de ellos,
convirtiéndose de esta manera en participante activo en el progreso de esta terapia.

10. Costo del programa de Certificacion ISCO3
Programa de certificacion ISCO3
El programa de certificacion del ISCO3 sera en los siguientes niveles:

Certificacion de los cursos
Certificacion de profesores
Certificacion del Diploma del estudiante

El pais solicitante, asociacion o institucion presentara el programa en detalle al ISCO3 para
su aprobacién, que otorgara su sello de calidad para llevarlo a cabo. Ver Anexo | a Il para
obtener una lista rapida del requerimiento de cada nivel de certificacion.

Véase el punto 4 de este documento para obtener mas informacién de los requisitos.El
ISCO3 hara un seguimiento para asegurar que estos estandares (calidad del curso) se
cumplan. Si se comprueba que no se cumplen las normas, la organizacion concerniente sera
penalizada con su eliminacion del programa de certificacion ISCO3. En este caso, no se
har& ningn reembolso de dinero.

Pais en desarrollo ! | Resto del mundo
Certificacion de los cursos 50 euros 200 euros
Certificacion de profesores 20 euros 50 euros
Certificacion del Diploma 5 euros 10 euros
individual del estudiante
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Leyenda: 1 La clasificacion del pais en desarrollo serd tomada del documento de las naciones unidas:
(http://lwww.un.org/en/development/desa/policy/wesp/wesp_current/2014wesp_country_classification.pdf)

11. Referencias
11.1 Referencias SOP

ISCO3/QAU / 03. Declaracion de Madrid sobre la Ozono terapia 2015-2020 ENG. Schwartz -Tapia
A, Martinez-Sanchez G, Sabah F, Alvarado-Guemez F, Bazzano -Mastrelli N, O Bikina, Borroto-
Rodrigez V, Cakir R, Clavo B, Gonzélez -Sanchez E, Grechkanev G, Najm Dawud AH, Izzo A,
Konrad H, M Masini, Peretiagyn S, Pereyra, VR, Ruiz Reyes D, Shallenberger F, Vongay V,
Xirezhati A, Quintero- Marino, R. Declaracion de Madrid sobre la Ozono terapia. Ed 20. Madrid:
ISCO3; ISBN 978- 84 -606-8312-4; 2015. 50 p.

ISCO3/QAU /00/07. Plantilla para Curriculum Vitae Resumen.

ISCO3/QAU /00/19. Ozono terapia y sus fundamentos cientificos.

11.2 Otras referencias

Naciones Unidas (2014). Clasificacién del pais
(http://www.un.org/en/development/desa/policy/wesp/wesp current/2014wesp country classificati

on.pdf)
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Cambios historicos

N °. SOP Fecha de Cambios Anterior N°. SOP
vigencia significativos
ISCO3/HUM /00/01 18/10/2015 Borrador Primera versién
ISCO3/HUM /00/01 09/11/2015 Version aprobada Primera version
ISCO3/HUM/ 00/01 SPA 14/01/2016 Traduccion de la Primera versién
version oficial en En lengua espafiola
inglés
Registro de archivo
Nombre Titulo Firma |Fecha
Autores Adriana Schwartz Tapia Secretario Electo 18/10/2015
Adriana@aepromo.org M.D.
Gregorio Martinez-Sanchez Presidente electo 18/10/2015
gregoriocuba@hotmail.it Ph.D.; Pharm. D.
Froylan Alvarado Giieméz Miembro ISCO3 18/10/2015
froylan.alvarado@gmail.com Redactor principal
Colaborador externo Luisa B. Lima Hernandez Prof. Experto 18/10/2015
ISCO3 luisabatilde@gmail.com ISCO3
Autorizo/Critico/Aprobd | Junta directiva de ISCO3 2015 -2020 09/11/2015
Miembros de 1ISCO3 2015 -2020 Todos los miembros
Traduccion version Carlos Alberto Matiz Pedraza, M.D. 14/01/2016
espafiola (voluntaria) Gema Pérez Davison, Ph.D.
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Anexo I. Requisitos y lista de comprobacion de la certificacion de los
Cursos.

Fecha: (dd / mm / aaaa) / / Lugar:

Titulo del Curso:
Organizado por:
Profesor a cargo:

Direccidn:
E.mail.
Teléfono:
[0 Completos y presentados los documentos del curso (lista de temas, contenidos, profesores, y
calendario).
[0 Se pag6 la cuota de evaluacién como se indica en la certificacion (Punto 10 Doc. ISCO3 /HUM
/00/01).

____Nudmero de profesores involucrados
____Numero de profesores certificados por ISCO3 (100% de los profesores deben ser certificados)
___Numero de profesores con doctorado o titulo de especialista
Los niveles de la aplicacion:
[l Estandar
[0 Avanzado
001 Excelencia
Se espera y motiva al estudiante a obtener la certificacion del diploma de ISCO3?
[ Si
[J No
El curso se desarrolla bajo la aprobacion del comité cientifico de una organizacién internacional o sociedad
nacional de ozono?
0 Si
[0 No
En caso afirmativo, nombre la sociedad (proporcione pruebas documentales):
El curso se desarrolla bajo la aprobacion de la Universidad?
[ Si
[J No
En caso afirmativo, nombre de la universidad (proporcione pruebas documentales):
Las practicas de formacion tienen lugar en instalaciones médicas certificadas?
0 Si
[J No
En caso afirmativo, el nombre de las instalaciones (proporcionar evidencia documental):
PARA EL USO DE LA JUNTA DE CERTIFICACION DE I1SCO3
[0 Documentos del curso de acuerdo con la directriz ISCO3 HUM /00/01
[l Pago segun el punto 10 Doc. ISCO3 HUM /00/01
[ 100% de los profesores certificados de acuerdo con la directriz ISCO3 HUM / 00/01
Niveles de Certificacion:
[l Estandar
[0 Avanzado
[0 Excelencia
Namero de la certificacion: ISCO3 AAAA CC SSNN (afio AAAA, SSNN Numero de serie)
Revisado por, Nombres / Apellidos: Crago: Fecha:
Aprobado por, Nombres / Apellidos: Cargo: Fecha:
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Anexo II. Requisito y lista de chequeo para la certificacion de los

Profesores

Fecha: (dd / mm / aaaa) / / Lugar:

Profesor Nombres / Apellidos:
Conferencias en el Curso:
Direccion:
Email.
Teléfono:

[0 Completd y envié CV (ISCO3/ QAU / 00/07)

[0 Pago la cuota de evaluacién como se indica en la certificacion (Punto 10 Doc. ISCO3 HUM / 00/01)

Los niveles de la aplicacion:

[1 Conferencista

[0 Profesor titular

[0 Profesor adjunto

[1 Catedratico
Afios de experiencia demostrada en la 0zono terapia:
Porcentaje del tiempo de conferencias del curso:
Master o diploma de experto

[J  Si. En caso afirmativo, el nombre
O No
PhD. o especialista

[1  Si, En caso afirmativo, el nombre
[0 No
La formacion en la ciencia pedagdgica
[1  Si, En caso afirmativo proporcionar pruebas documentales.
O NO
Numero de articulos cientificos publicados sobre ozono terapia Gltimos 10 afios?:

PARA EL USO DE LA JUNTA DE CERTIFICACION DE ISCO3
[0 Completd el CV (ISCO3 / QAU / 00/07)

[1 Pago segun el punto 10 Doc. ISCO3 HUM / 00/01

Niveles de Certificacion:

Conferencista
Profesor titular
Profesor adjunto
Catedratico

o R |

NUmero de la certificacion: ISCO3 PC AAAA SSNN (afio AAAA, SSNN Nimero de serie)

Revisado por, Nombres / Apellidos: Cargo: Fecha:

Aprobado por, Nombres/ Apellidos: Cargo: Fecha:
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Anexo III. Requisito y lista de chequeo para la certificacion de los
estudiantes
Fecha: (dd / mm / aaaa) / / Lugar:

Nombres y Apellidos:
Curso Aprobado:

El curso esta certificado por el ISCO3

[J Si
[1NO

En caso afirmativo, Numero de certificacion ISCO3 CC

Fecha: Edicion:
Direccion:

E.mail.

Teléfono:

[ Completd y envié CV (ISCO3/ QAU / 00/07)
[1 Pag0 la cuota de evaluacion como se indica en la certificacion (Punto 10 Doc. ISCO3 HUM / 00/01)

Los niveles de la aplicacién

[J Expertos en 0Zono terapia
[0 Especialista en 0zono terapia

Profesion:
El campo de especializacion
Ocupacion

PARA EL USO DE LA JUNTA DE CERTIFICACION DE ISCO3

[0 Completo6 el CV (ISCO3 /QAU /00/07)
[1 Pago segun el punto 10 Doc. ISCO3 HUM / 00/01

Niveles de Certificacion de experto:

[0 Expertos en 0Zono terapia
[0 Especialista en 0zono terapia

Nuamero de la certificacion: ISCO3 AAAA CC SSNN (afio AAAA, SSNN Namero de serie)

Revisado por, Nombres / Apellidos: Cargo: Fecha:

Aprobado por, Nombres / Apellidos: Cargo: Fecha:
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